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Informatii personale

Nume /Prenume  Zavoianu Larisa

Adresé(e)

Telefon(oane) _
Mobil

Fax(uri)

E-mail(uri)

Nationalitate(-tat)
Data nasterii

Sex

Locul de munca vizat |/
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitali si responsabilitai principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele  principale  studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare  CMM

ANEXA 3

Inseratj fotografia.

Nume, Prenume  Zavoianu Larisa lonela

Numar imobil, nume strada, cod postal, localitate, tara

lary.zav@yahoo.com
RO

feminin

Mentionati separat fiecare experienta profesionald relevanta, incepand cu cea mai recenta dintre
acestea.

Colegiul National lon Neculce , Universitatea Romano- Americana

Mentionatj separat fiecare forma de invaiamant si program de formare profesionala absolvite, incepand
cu cel mai recent.


Zavoianu Larisa Ionela

lary.zav@yahoo.com

RO

feminin

Zavoianu Larisa

CMM

Colegiul National Ion Neculce , Universitatea Romano- Americana

Hp
Pencil


Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Aptitudini si  competente

personale
Limba(i) materna(e) Precizati limba(ile) maternd(e) (daca este cazul specificati a doua limba materna)
Romana
Limba(i) straina(e) cunoscuté(e)
Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la | Discurs oral Exprimare scrisa

conversatie

Limba Engleza

Limba B2 B2 B2 B2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine

Competente si abilitati sociale Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobandite
Competente Si aptitudini | Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobandite.
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobéndite.

Competente si aptitudini de utilizare | Descrieti aceste competente si indicafj contextul in care au fost dobandite.
a calculatorului  Excel,Word,

Competente si aptitudini artistice Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobéndite.
Alte competente si aptitudini Descrieti aceste competente si indicafi contextul in care au fost dobandite.
Permis(e) de conducere  ¢at, B | Mentionati daca detineti un permis de conducere §i categoria.

Informatii suplimentare Includeti aici orice alte informatii utile, care nu au fost mentionate anterior, de exemplu: persoane de
contact, referinte etc.

Anexe Enumerati documentele anexate CV-ului.

Abiliti de comunicare eficient atat in scris, cat i in vorbire.
Capacitatea de a lucra in echip i de a colabora cu diverse persoane.
Empatie i capacitatea de a inelege nevoile i perspectivele celorlali.

Planificarea eficient a sarcinilor i proiectelor.

Prioritizarea activitilor pentru a atinge obiectivele stabilite.

Abilitatea de a respecta termenele limit i de a gestiona timpul eficient.
Organizarea spaiului de lucru i a resurselor disponibile.

Capacitatea de a adapta i optimiza proceseleorganizatorice.


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
Romana

Engleza

    B2

B2

B2

B2

Abilități de comunicare eficientă atât în scris, cât și în vorbire.
Capacitatea de a lucra în echipă și de a colabora cu diverse persoane.
Empatie și capacitatea de a înțelege nevoile și perspectivele celorlalți.

Planificarea eficientă a sarcinilor și proiectelor.
Prioritizarea activităților pentru a atinge obiectivele stabilite.
Abilitatea de a respecta termenele limită și de a gestiona timpul eficient.
Organizarea spațiului de lucru și a resurselor disponibile.
Capacitatea de a adapta și optimiza procesele organizatorice.


cat, B

Excel,Word, 

Hp
Pencil




